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Introductie interventiebedrijf e

Naam interventiebedrijf

Cenzo B.V.

Algemene introductie

Wat doet Cenzo?

Cenzo helpt sinds 1994 medewerkers en organisaties met mentale
vraagstukken. Cenzo is voor haar opdrachtgevers en verwijzers één
aanspreekpunt. Wij helpen bij en door het inzetten van de juiste
mentale ondersteuning, van preventie tot curatie, zowel individueel als
in groepsverband.

Onze missie is om te komen tot energieke, gemotiveerde en
veerkrachtige medewerkers die zich bewust zijn van en zich
verantwoordelijk voelen voor hun eigen gezondheid en inzetbaarheid
binnen een vitale organisatie.

Landelijk leveren onze ervaren en gekwalificeerde psychologen
(Cenzo-psychologen) zorg gericht op medewerkers met psychische
klachten die hen hinderen in hun dagelijks functioneren, waardoor zij
verminderd presteren en dit leidt tot ziekteverzuim. De zorg is gericht
op het begeleiden van lichtere psychische klachten en het behandelen
van psychische stoornissen die vallen binnen de definitie van
Generalistische Basis GGZ (GBGGZ).

Daarbij wordt gekeken naar de effecten van de problematiek op het
werk en ligt de focus tijdens de behandeling op de medewerker beter
te leren omgaan met de problematiek, waardoor hij zijn werk weer met
plezier duurzaam kan uitvoeren.

Onderscheidend in

De Psychopol-dienstverlening die Cenzo levert kenmerkt en
onderscheidt zich o.a. door:

- De zorg wordt geleverd door zeer ervaren psychologen die
beschikken over de juiste opleiding en registraties (GZ-psychologen
(BIG-geregistreerd) en A&G-psychologen (NIP-geregistreerd) en zijn
geschoold in alle relevante wet- en regelgeving, zoals WvP, AVG,
WGBO, Richtlijn Werk & Psychische klachten. Daarnaast werken wij al
sinds 2008 samen met de politie en hebben de psychologen die wij
voor het korps inzetten hier veel ervaring mee opgedaan. Zij kennen
de organisatie, organisatiecultuur en het ‘type’ medewerkers;

- De zorg wordt op maat geleverd. Samen met de medewerker wordt
een behandelplan op maat samengesteld en wordt er gewerkt met
uitsluitend erkende en bewezen behandelmethodieken;

- Medewerkers worden door maximaal één psycholoog gezien!

- Zorg dichtbij geleverd, vanuit ongeveer 80 locaties in het land 6f
incompany.

Korte profielschets

De Psychopol-dienstverlening die Cenzo levert kenmerkt en
onderscheidt zich o.a. door:

- De zorg wordt geleverd door zeer ervaren professionals die
beschikken over de juiste opleiding en registraties (GZ-psychologen
(BIG-geregistreerd) en A&G-psychologen (NIP-geregistreerd
A&G/A&O) en zijn geschoold in alle relevante wet- en regelgeving,
zoals WvP, AVG, WGBO, Richtlijn Werk & Psychische klachten;

- De zorg wordt op maat geleverd. Samen met de medewerker wordt
een behandelplan op maat samengesteld en wordt er gewerkt met
uitsluitend erkende en bewezen behandelmethodieken;

- Medewerkers worden door maximaal één psycholoog gezien!

- Zorg dichtbij geleverd, vanuit ongeveer 80 locaties in het land 6f
incompany.




Missie en visie

Onze missie

“Komen tot energieke, gemotiveerde en veerkrachtige medewerkers die
zich bewust zijn van en zich verantwoordelijk voelen voor hun eigen
gezondheid en inzetbaarheid binnen een vitale organisatie.”

Onze visie

Vitale medewerkers zijn veerkrachtige, energieke en gemotiveerde
medewerkers. Wij zijn er van overtuigd dat vitale medewerkers leiden tot
gezonde en succesvolle organisaties. Een succesvolle organisatie
investeert in haar medewerkers (sociaal kapitaal). Om medewerkers vitaal
en duurzaam inzetbaar te houden is het van belang om op het juiste
moment de juiste mentale zorg in te zetten.

Met onze mentale zorg wordt de medewerker wordt op basis van zijn
mentale klachten en hulpvraag aan de juiste zorgprofessional gekoppeld,
waardoor we uitval voorkomen, de verzuimduur verkorten en komen we tot
duurzaam inzetbare medewerkers.

Omeschrijving interventie
(incl. doorlooptijden en
beoogde resultaat)

Begeleiding en behandeling van medewerkers met lichte tot matig ernstige
psychische klachten met een complexer re-integratievraagstuk en
klachtherstel, door zeer ervaren en goed opgeleide psychologen (GZ- en
A&G-psychologen). De interventie is resultaatgericht en bevordert de
vitaliteit van de medewerker. De interventie kenmerkt zich door snelle
doorlooptijden (intake binnen 5 tot 7 werkdagen) met de doelstelling
duurzame inzetbaarheid van de medewerker. Nb. Vanwege de krapte in de
GGZ kunnen wachttijden oplopen. Dit is regio en situatiegebonden. Wij
adviseren dan ook altijd vooraf contact te zoeken om de beschikbaarheid in
de regio inzichtelijk te krijgen.

We hebben ons gespecialiseerd in het begeleiden van mensen met
psychosaociale klachten zoals spanningsklachten, stress en burn-out, maar
ook angst, depressie, trauma etc. met als doel herstel van de klachten, re-
integratie dan wel voorkomen van verzuim, bevorderen van de vitaliteit en
weerbaarheid van de medewerker en het verbeteren van het functioneren.
Daarbij passen we het matched care principe toe, waardoor wij zorgen dat
wij de juiste zorgverlener op het juiste moment inschakelen, die vervolgens
een behandeling op maat levert.

Rapportage- en
evaluatiemoment(en)

Binnen 5 werkdagen na de intake (1 of 2 gesprekken) rapporteert de
psycholoog medisch inhoudelijk aan de bedrijfsarts middels de
intakerapportage. Elke 8 weken informeert de psycholoog de bedrijfsarts
over de voortgang en waar nodig nog op verzoek. Als de psycholoog
tijdens het traject inschat dat het voorgestelde behandeltraject moet worden
bijgesteld naar een intensiever traject dan zal de psycholoog de bedrijfsarts
hier over informeren en zullen wij in overleg met de zorgregisseur naar de
mogelijkheden kijken.

De psycholoog toetst gedurende het traject of hij de geéigende zorg kan
uitvoeren of dat hij de medewerker dient terug te verwijzen naar de
bedrijfsarts ten einde de medewerker beter passende zorg aan te bieden.
Binnen vijf werkdagen na afronden van het traject ontvangt bedrijfsarts een
eindrapportage.

Er wordt standaard, bij aanvang en afronding, gebruik gemaakt van de SQ-
48 vragenlijst. De SQ-48 is een landelijk erkend meetinstrument en meet
het algemeen psychisch functioneren en wordt gebruikt voor het meten van
de klachtenreductie.

Over elk kalenderjaar wordt een managementrapportage per eenheid
opgesteld waarin de resultaten op geaggregeerd niveau (niet tot het
individu herleidbaar) van de doorlopen interventies worden teruggekoppeld
met een benchmark van het Cenzo-totaal.

Exclusiecriteria

- Complexe problematiek of als er sprake is van een hoog risico ( =
Gespecialiseerde GGZ)




- Spoedeisende 24-uurs hulp

Overige informatie

Gegevens interventiebedrijf

Contactgegevens Postadres Stationsweg
Huisnr/toevoeging 24
Postcode/Plaats 1441 EJ Purmerend
Website http://www.cenzo.nl
Telefoonnummer 020 - 4202999
E-mail info@cenzo.nl
KVK 33255460
Tekenbevoegde Naam de heer R.G. van Doorn
Functie directeur
Telefoonnummer 020-3445048 / 06-13439444
E-mailadres robert.van.doorn@cenzo.nl
Contactpersoon Naam mevrouw M.J. van Doorn
Functie Hoofd projectadministratie

Telefoonnummer 020-3445044

monique.van.doorn@cenzo.nl

E-mailadres

Aanmeldadres (e- projectadministratie@cenzo.nl

mail)

Locatiegegevens
Hoofdkantoor Adres Stationsweg
Huisnr/Toevoeging 24
Postcode/Plaats 1441 EJ PURMEREND
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
1 Adres Rijksstraatweg
Huisnr/Toevoeging 361 A
Postcode/Plaats 9752 CH HAREN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
2 Adres Vismarkt
Huisnr/Toevoeging 34 A
Postcode/Plaats 9711 KT GRONINGEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
3 Adres Meeden

Huisnr/Toevoeging 1
Postcode/Plaats 9951 HZ WINSUM
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
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4 Adres WG-plein
Huisnr/Toevoeging 100 kamer 354
Postcode/Plaats 1054 SG AMSTERDAM
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
) Adres St. Annalaan
Huisnr/Toevoeging 21
Postcode/Plaats 6214 AA MAASTRICHT
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
6 Adres Irene Vorrinkstraat
Huisnr/Toevoeging 225
Postcode/Plaats 6535 NA NIJMEGEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
7 Adres Raamweg
Huisnr/Toevoeging 4
Postcode/Plaats 2596 HL DEN HAAG
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
8 Adres M.H. Tromplaan
Huisnr/Toevoeging 47
Postcode/Plaats 7513 AB ENSCHEDE
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
9 Adres Loolaan
Huisnr/Toevoeging 37
Postcode/Plaats 7314 AB APELDOORN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
10 Adres Oranjesingel
Huisnr/Toevoeging 24
Postcode/Plaats 6511 NV NIJMEGEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
11 Adres Piet Heinstraat
Huisnr/Toevoeging 11
Postcode/Plaats 7204 JN ZUTPHEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
12 Adres Raadhuisplein
Huisnr/Toevoeging 2 D
Postcode/Plaats 2941 BR LEKKERKERK

Telefoonnummer

020 - 344 50 46

E-mail

projectadministratie@cenzo.nl




13 Adres Kopenhagenstraat
Huisnr/Toevoeging 5
Postcode/Plaats 6135LL SITTARD
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

14 Adres Spoorstraat
Huisnr/Toevoeging 33
Postcode/Plaats 6241 CL BUNDE
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

15 Adres Reinoud van Gelderstraat
Huisnr/Toevoeging 13 D
Postcode/Plaats 6114 EA SUSTEREN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

16 Adres Borgsingel
Huisnr/Toevoeging 22
Postcode/Plaats 9753 CE HAREN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

18 Adres Sweelinckplein
Huisnr/Toevoeging 11
Postcode/Plaats 2517 GK DEN HAAG
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

19 Adres Sint Annastraat
Huisnr/Toevoeging 288 -1
Postcode/Plaats 6525 HD NIJMEGEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

20 Adres Elizabeth Wolffstraat
Huisnr/Toevoeging 1
Postcode/Plaats 2806 PJ GOUDA
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl

21 Adres Koninginnegracht
Huisnr/Toevoeging 62
Postcode/Plaats 2514 AG DEN HAAG

Telefoonnummer

020 - 344 50 46

E-mail

projectadministratie@cenzo.nl




22 Adres Hurksestraat
Huisnr/Toevoeging 60
Postcode/Plaats 5652 AL EINDHOVEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
23 Adres Kanaalweg
Huisnr/Toevoeging 33 -35
Postcode/Plaats 2903 LR SQEEE‘E AD
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
24 Adres Zeddamseweg
Huisnr/Toevoeging 77
Postcode/Plaats 7041 CN 's-HEERENBERG
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
25 Adres Julianaweg
Huisnr/Toevoeging 21
Postcode/Plaats 6265AH ST. GEERTRUID
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
26 Adres Slakweg
Huisnr/Toevoeging 5
Postcode/Plaats 7011 EW GAANDEREN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
27 Adres Energieplein
Huisnr/Toevoeging 52
Postcode/Plaats 5041 NH TILBURG
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
28 Adres Tinnen Pot
Huisnr/Toevoeging 7
Postcode/Plaats 5094 CE LAGE MIERDE
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
29 Adres Rijnstraat
Huisnr/Toevoeging 495 F
Postcode/Plaats 5215 EJ I-S|ERTOGENBOSCH
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
30 Adres Van Boetzelaerlaan
Huisnr/Toevoeging 136
Postcode/Plaats 2581 AX DEN HAAG

Telefoonnummer

020 - 344 50 46

E-mail

projectadministratie@cenzo.nl




31 Adres Keizersgracht
Huisnr/Toevoeging 394
Postcode/Plaats 1016 GB AMSTERDAM
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
32 Adres Hoflaan
Huisnr/Toevoeging 43
Postcode/Plaats 3134 AC VLAARDINGEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
33 Adres Einsteinstraat
Huisnr/Toevoeging 8
Postcode/Plaats 6227 BX MAASTRICHT
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
34 Adres Eusebiusbuitensingel
Huisnr/Toevoeging 9
Postcode/Plaats 6828 HT ARNHEM
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
35 Adres Sloetstraat
Huisnr/Toevoeging 14
Postcode/Plaats 6524AS NIJMEGEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
36 Adres 't Holland
Huisnr/Toevoeging 3
Postcode/Plaats 6921 GX DUIVEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
37 Adres Koningsmantel
Huisnr/Toevoeging 46
Postcode/Plaats 9404 ML ASSEN
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
38 Adres Hornweg
Huisnr/Toevoeging 7
Postcode/Plaats 1432 GD AALSMEER
Telefoonnummer 020 - 344 50 46
E-mail projectadministratie@cenzo.nl
39 Adres Hoendiep
Huisnr/Toevoeging 1
Postcode/Plaats 9718 TA GRONINGEN

Telefoonnummer

020 - 344 50 46

E-mail

projectadministratie@cenzo.nl
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Adres Koekoeklaan
Huisnr/Toevoeging 11
Postcode/Plaats 1343 AM ALMERE

Telefoonnummer

020 - 344 50 46

E-mail

projectadministratie@cenzo.nl




