Contractering Meer Tijd voor de Patiént voor 2025

Vanaf 1 januari 2025 wordt de vergoeding voor Meer Tijd voor de Patiént (MTVP) bekostigd via
segment 1.

Hiervoor levert de RHO een deelnemerslijst aan bij CZ, waarna de deelnemende
huisartsenpraktijken automatisch het addendum krijgen aangeboden en kunnen declareren
onder de prestatiecode 13050 in S1.

De afspraken met regionale huisartsenorganisaties (RHO’s) over de ondersteuning van
huisartsen op MTVP zetten we op dezelfde wijze voort als in 2024 en indexeren we volgens de
reguliere NZa-index.

Waarom deze wijziging?

In 2024 werd MTVP als 1-jarig addendum via segment 3 afgesloten met huisartsenpraktijken en
RHO’s. Op het moment dat we ons inkoopbeleid 2025 publiceerden, was de wijze van
bekostiging van MTVP voor 2025 en verder nog landelijk onderwerp van gesprek tussen het
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS), de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa),
Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV), InEen en Zorgverzekeraars Nederland (ZN). Hierdoor
konden we in ons inkoopbeleid nog niet aangeven hoe we MTVP zouden inkopen voor 2025.

Inmiddels is er duidelijkheid over de bekostiging van MTVP voor 2025. Op 1 juli 2024 heeft de
NZa de betaaltitel MTVP in de beleidsregels opgenomen in segment 1. Daarom vergoeden we
voor 2025 MTVP vanuit segment 1 op basis van het geldende maximumtarief van de NZa.

De voorwaarden om in aanmerking te komen voor de prestatie MTVP staan in het
voorwaardenboekje aanvullende prestatie 2024-2025 op onze website.

Wat betekent dit voor u als zorgaanbieder?

e Bentueen gecontracteerde huisarts en heeft u op dit moment het addendum MTVP?
Dan hoeft u niets te doen. Na ontvangst van de deelnemerslijst van de RHO krijgt u
automatisch een nieuw addendum aangeboden en kunt u vanaf 1 januari 2025 declareren
op de huidige prestatiecode (13050) via S1.

o Bentueen gecontracteerde huisarts en krijgt u nog geen vergoeding voor MTVP?
Als u in aanmerking wilt komen voor het addendum MTVP, dan kunt u dit aangeven bij uw
RHO. Dit verloopt via uw RHO omdat u zich dient te committeren aan het MTVP-plan in uw
regio en dient u deel te nemen aan de intervisie die uw RHO organiseert. Zodra de RHO uw
aanmelding aan ons heeft doorgegeven middels de deelnemerslijst wordt het addendum
aangeboden.

e Bentueengecontracteerde RHO?
Praktijken die zich aan- of afmelden voor MTVP, melden zich eerst bij u. De aan- en
afmeldingen kunt u vervolgens aan ons doorgeven via het format deelnemerslijst op onze
website. CZ zorgt ervoor dat het addendum voor de betreffende praktijk wordt aangeboden
of ingetrokken.

Heeft u in 2024 afspraken met ons over de ondersteuning van huisartsen bij MTVP?
Deze afspraken zetten we per 1 januari 2025 voort en indexeren we volgens de reguliere NZa-
index. U ontvangt hiervoor een nieuw addendum MTVP via Vecozo.


https://www.cz.nl/zorgaanbieder/zorgsoorten/eerstelijnszorg/huisarts/downloads-prestaties

